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1.0vVOD

Zakladni myslenkou pro rozvoj osobnosti je rozvoj ducha podporeny
rozvojem télesna. Pro =zajisténi rozvoje télesna v dnesni dobé patfi
jednoznacné sport a dalsi télesné aktivity. Sport je oblasti lidské cinnosti,
kterd se t&&i velkému zajmu obcanl, a kterd ma zarover obrovsky potencial
je sdruzovat a oslovovat, a to bez ohledu na vék ¢&i spole¢ensky puvod.

Uloha obci a mést pii podpofe sportu nabyla v poslednich letech na
vyznamu, rozvoj sportu na lokalni Urovni tak do velké miry souvisi s
konkrétnimi pristupy samosprav. Snahou tohoto dokumentu je uchopit
soustredit se zejména na Ucast obyvatel ve sportu, sportovni vybavenost a
financovani sportu z rozpoctu obce.

Zakladnim smyslem realizace je efektivni a socialné spravedliva podpora a
udrzitelny rozvoj sportu, reflektujici lokalni potfeby, podminky c¢i trendy
Ucasti obyvatel ve sportu. Plan by mél eliminovat nejcastéjsi omezeni
vztahu samosprav a sportovniho sektoru, mezi ktera patfi, mimo jiné
prosazovani zajmu urcitych skupin, ve vazb& na soulasné vedeni mésta,
meély by se nastavit takové principy, kde by rozvoj sportu byl zajistén
dlouhodobé, bez ohledu na politické vedeni mésta.

Na zakladé srovnani souc¢asného stavu a identifikace problémovych oblasti
je navrzena vize a formulovany zakladni priority podpory a rozvoje sportu
ve mésté Kostany. Plan zaroven klade za cil rozvoj sportovni mistni
infrastruktury v $ir§im kontextu na navaznosti na rizné typy magistral, pti
reflektovdni soucasného stavu vybavenosti obce ¢& aktudlnich trendd
sportovniho podilu rGznych skupin.

Sportovni infrastruktura jako celek ve spolecnosti by méla eliminovat
bariéry a dlouhodobé umoznovat co nejvice lidem byt aktivni a vénovat se
sportovnim aktivitdm co nejCastéji, v idealnim pripadé dle obecné
prijimanych pozadavkl a doporuéeni realizovat pohybovou aktivitu po cely
Zivot.

2. VYZNAM SPORTU
2.1. Zakladni vymezeni

SPORT

Termin pochazi z latinského slova disportare a starofrancouzského vyrazu
le désporter, coz v prekladu znamena bavit se, pfijemné travit volny cas.
VSeobecné pfrijimana definice sportu dle Rady Evropy zni nasledovné:
,Veskeré formy télesné aktivity, které a¢ jsou provozovany prilezitostné
nebo organizované, usiluji o vyjadreni nebo vylepsSeni fyzické kondice a



dusevni pohody, utvofeni spoletenskych vztahl & dosaZeni vysledkd v
soutézich na vSech urovnich."

SPORTOVNI KLUBY, SPOLKY

Pravni subjekty, zpravidla zapsané spolky dle zakona ¢. 89/2012 Sb.,
ob&ansky zakonik, ve znéni pozdé&jsich predpist. Sportovni kluby jsou
zdkladnimi ¢lanky sportovnich svazl a stfednich sportovnich organizaci.

SPORTOVNI SVAZY
Ridi a organlzuy c¢innost v prislusném sportu na uzem| CR, haji zajmy
sdruzenych ¢lenl a zodpovidaji za statni reprezentaci CR.

SPORTOVNI INFRASTRUKTURA
Veskera sportovni zarizeni nachazejici se v daném regionu.

TELESNA VYCHOVA

Télesnd vychova je soulasti komplexniho vzdé&lavani 2akd a studentd.
SlouZi k poznani vlastnich pohybovych moZnosti, zdjml a rovnéZ i k
uvédoméni si ucinkld konkrétnich pohybovych &¢innosti na té&lesnou zdatnost,
spolecné s psychickou a socialni pohodou.

Dale si pod pojmem sport je dnes obvykle oznacovana pohybova (fyzicka)
aktivita provozovana podle urcitych pravidel a zvyklosti, jejiz vysledky jsou
navic méritelné nebo porovnatelné s jinymi provozovateli téhoz sportovniho
odvétvi.

Veskeré formy télesné aktivity, které jsou provozovany pfilezitostné nebo
organizované usiluji o dosazeni nebo vylepseni fyzické kondice a dusevni
pohody, upeviiovani zdravi & rozvoj spolecenskych vztah(. Cilem je
zvladnuti pohybovych cinnosti (dovednosti), vSestrannost a vytvareni
pozitivniho vztahu ke sportu.

Rada Evropy definuje vymezeni sportu (Sports Council, 1993, s. 2), kterou
v soucasnosti vyuziva pro vyzkumné Ucely také Evropska unie - sport je
chapan jako ,veskeré formy télesné aktivity, které jsou provozovany
pfilezitostné nebo organizované usiluji o vyjadreni nebo vylepseni fyzické
kondice a dusevni pohody, utvofeni spole¢enskych vztahi & dosaZeni
vysledk( v soutéZich na vsech urovnich®.

Definice sportu

e Choutka (1987, s. 15): Sport je oblasti dobrovolné lidské cCinnosti,
kterd uspokojuje potfeby sportovcl a daldich Géastnikd. Ti se v ni
realizuji a nachazeji v ni vSestranné a hluboké prozitky. Sportovec je
v této ¢innosti nejen objektem, ale i subjektem svého zdokonalovani,
seberozvoje a sebevychovy.



e Evropska charta sportu (1992): Sport jsou vSechny formy télesné
¢innosti, které si kladou za cil projeveni Ci zdokonaleni télesné i
psychické kondice, rozvoj spole¢enskych vztahd nebo dosaZeni
vysledkd v soutéZich na véech Urovnich (at organizovany nebo ne).
Dovalil (2002, str. 6): Sport je dobrovolna pohybova aktivita
motivovana snahou po dosazeni maximalni vykonnosti, rozvijené v
tréninku a demonstrované v soutézich.

e Moravec (2007 s. 10) popisuje v duchu Evropské charty o sportu.:
Sport zahrnuje vSechny vhodné formy organizovanych i
neorganizovanych pohybovych aktivit, jejichz cilem je podporit u lidi
starost o jejich zdravi, dusevni pohodu, télesny, funkcni, psychicky
rozvoj a pohybovou vykonnost, uspokojovani jejich kulturnich
potreb, formovat socidlni vztahy nebo dosahnout lepsi vysledky a
zvysit jejich sportovni vykonnost v soutéZich na rdizné Grovni.

Legislativni vymezeni

Zakladni roli obci a mést pri podpore sportu vymezuje zakon ¢.115/2001
Sb., o podpote sportu, ve znéni pozd&jsich predpisu.

§ 6 zakona pak primo vymezuje ukoly obci:
1) Obce ve své samostatné puUsobnosti vytvaieji podminky pro sport,
zejména

a) zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny, zejména pro mladez,

b) zabezpeluji ptipravu sportovnich talentl, véetné& zdravotné
postiZzenych ob¢&and,

c) zajistuji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych

sportovnich zafizeni

a poskytuji je pro sportovni ¢innost ob&ang,
d) kontroluji ucelné vyuzivani svych sportovnich zatizeni,
e) zabezpecuji financni podporu sportu ze svého rozpoctu.

2) Obec zpracovava v samostatné plsobnosti pro své Gzemi plan rozvoje
sportu v obci a zajistuje jeho provadéni.

§ 6a pak definuje obsah planu rozvoje sportu:

Plan rozvoje sportu v obci nebo kraji obsahuje zejména vymezeni oblasti
podpory sportu, stanoveni priorit v jednotlivych oblastech podpory sportu a
opatreni k zajisténi dostupnosti sportovnich zarizeni pro obéany obce nebo
kraje. Soucasti pldnu je také uréeni prostfedkd z rozpoétu obce nebo kraje,
které jsou nezbytné k naplnéni planu.

PFi poskytovani dotaci z rozpoctu mésta je zasadni legislativni Upravou
zdkon €. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech izemnich rozpoc&tl (dale
jen zakon ¢. 250/2000 Sb.).

K dalSim relevantnim pravnim normam patfi zejména:



e zakon ¢. 320/2001 Sb., o financ¢ni kontrole ve verejné spravé a o
zméné nékterych zdkond (zdkon o finanéni kontrole), ve znéni
pozdé&jsich predpisq,

e zakon ¢. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni Fad), ve znéni pozdéjsich
prredpisQ.

V kontextu role obce jako poskytovatele sportovnich zarizeni je relevantni
predevéim § 23 zdkona ¢. 250/2000 Sb. Dle § 23, odst. 1, mliZe Uzemni
samospravny celek ve své pravomoci k plnéni svych Ukoll, zejména k
hospodarskému vyuzivani svého majetku a k =zabezpeceni verejné
prospésnych c¢innosti:
a) zrizovat vlastni organizacni slozky jako sva zarizeni bez pravni
subjektivity,
b) zrizovat prispévkové organizace jako pravnické osoby, které zpravidla
ve své cinnosti nevytvareji zisk,
c) zakladat obchodni spolecnosti.

2.2. PFinosy sportu

V souCasné dobé se potykame s vaznym nedostatkem télesné aktivity,
kterd v dnedni spolenosti zplsobuje vdZna onemocnéni nejen fyzického ale
i dusevniho razu, zvysuje nadvahu, zaklada dispozice na vznik civilizacnich
chorob. Nedostatek sportu zvyduje hladinu stresu a zplsobuje dalsi
onemocnéni psychického razu.

Télesnd aktivita, pohyb, celkové sport je jednim ze zakladnich faktorl
aktivniho odpocinku, ktery ucinné kompenzuje pracovni vypéti a v dnesni
spolecnosti Castou jednostrannost Zivota. Sportovani lze povazovat za
vhodnou soucdast vyuzivani volného c¢asu a doplnék zivotniho stylu a v
dusledku toho o kultivaci tvofivych sil &lovéka.

Sport lze vyuzivat jako nastroj verejné politiky pri realizaci zejména
7 .7 7 n O
nasledujicich cilu:

a) zdravotnich (snizovani rizik civilizacnich onemocnéni, udrzovani
dobré fyzické a psychické kondice, sport jako prostredek
regenerace po zavaznych onemocnénich apod.),

b) rozvojovych (revitalizace lokalit pro potrfeby rozvoje sportovni
infrastruktury, sport jako nastroj rozvoje cestovniho ruchu apod.)

c) socialnich (socialni zaclenovani prostfednictvim sportu, rovné
prilezitosti, posilovani komunitniho Zivota apod.),
d) ekonomickych (efektivni poskytovani sportovnich sluzeb, sport
jako nastroj marketingové strategie obce apod.).



3. MESTO KOSTANY
Historie mésta

Kostany lezi zE&asti na severnim okraji Teplické roviny a z¢asti na Upati
Krusnych hor, pfriblizné 6 km severozapadné od statutarniho mésta
Teplice. Prvni pisemna zminka o vsi Kostany je v Duchcovské méstské
knize a pochazi z roku 1394 (,,de villa Costen"), tedy pred 615 lety. Lze vSak
predpokladat, ze ves vznikla patrné o néco drive, snad mezi lety 1326 -
1346, kdy byly v severoCeském pohranici zakladany cetné osady. Nyné&jsi
nazev Kostany se Uredné uzivd od roku 1920 (nékdy se uvadi r. 1923,
zfejmé ve spojeni se zavedenim nazvu zelezni¢ni stanice a posty: Kostany
u Teplic). V lidové mluvé se vSak nazev Kostany pouzival jiz v 19. stoleti.
Plvodni slovanskd ves s charakteristickou podkovovitou navsi patfila
k ryzmburskému (oseckému) panstvi Hrabisicl. Od roku 1398 az do
roku 1495 méla nékolik majitelG. Roku 1495 se majiteli vsi stali bilinsti
Lobkowiczové, ktefi zde postavili plvabny lovecky zdmeéek a po urdity ¢as
zde méli i sidlo spravy svych lest. V roce 1850 se ves osamostatnila. K
politické obci Kostany tehdy patfily osada Grundmuhlen (Mlyny, do r. 1928),
Strelna (do 1856), MstiSov (do 1873) a Cukmantl (Pozorka, do r. 1877).

Bé&hem osmdesati let, od roku 1842 do roku 1921, se pocet obyvatel Kostan
zvySil desetinasobné na 5317. V té dobé zde byl velmi bohaty kulturni a
spolecensky zivot. V obci bylo na tficet ¢eskych a némeckych zajmovych,
spolecenskych a politickych organizaci. K velmi aktivnim patrily Ceské
spolky Narodni jednota Severoleska, Sokol, DT] Pokrok a dalsi, které
vyrazné posilovaly narodni sebevédomi zdejSiho ¢eského obyvatelstva.

Kostany jiz mezi svétovymi valkami mély jednoznaéné méstsky charakter.
O povyseni na mésto proto Zadaly poprvé 12. zari 1910, zadost vSak nebyla
do zaniku monarchie vyrizena. Nova zadost byla podadna ve dvacatych
letech minulého stoleti, na mésto vSak byly povysSeny az v roce 1994, v roce
oslav 600. vyroCi prvni pisemné zminky. Na zakladé doporuceni
parlamentniho vyboru pro verejnou spravu, regionalni rozvoj a zivotni
prostfedi se Kostany staly od 1. ¢ervence 1994 osmym a nejmlads$im
méstem okresu Teplice. O Cctyri roky pozdéji obdrzely znak, ktery
symbolizuje bohatou minulost mésta. V soucasné dobé maji Kostany 3219
obyvatel.



Soucasnost mésta, zakladni informace

Mésto Kostany, leZici ve vy$ce 270 m n.m., se rozklada z¢asti na severnim
okraji teplické roviny a zcéasti na uUpati Krusnych hor, necelych 5 km
severozapadné od lazenského mésta Teplice. Podle scitani lidu v roce 1991
zde bylo 474 domU a ve mésteé Zilo 2 498 obyvatel. Katastralni tzemi mésta
je tvoren katastrem Kostan a Strelné a ma rozlohu 2431 ha a v soucasné
dobé ma 3219 obyvatel.

Znak mésta KosStany

Méstem se Kostany staly v roce 1994, kdy Poslaneckd snémovna
schvalila znak Kostan. Znak charakterizuje Kostany jako primyslové mésto,
kde prevazuje sklafstvi a hornictvi, véetné umisténi Kostan na Upati
Krusnych hor.

V dnesni dobé je mésto Kostany pfirozenym satelitnim sidlem s
kvalitni infrastrukturou a kvalitnim dopravnim spojenim do mésta Teplice i
jind sidla podkrudnohorské aglomerace. Primyslova skladba mésta se v
poslednich letech podstatn& zmé&nila a nyni je orientovana na lehky prdmysl,
a to jesté v ustupujici formé ve srovnani jaky primyslovy rozvoj byl ve 20.
stoleti.



4. MESTO KOSTANY

Soucasny stav

Ve mésté Kostany, respektive v jeho katastru se v soucasnosti nachazi celd
fada sportovist, sportovnich ploch, hfist. Jednd se o sportovni plochy
v majetku obce, nebo plochy tvofené v rdmci rozsahlych celkl-cyklotrasy,
sportovni vodni plochy atd. a to i ve vlastnictvi soukromého vlastnika.

e Détské hristé - mésto v poslednich letech vybudovalo celkem 5
novych détskych hfist, situovanych po celém mésté. Jednd se o
drevénd, moderni akatova hristé splnujici nejvyssi standardy. Hristé
slouzi prevazné pro déti do 13 let.

e Asfaltova hristé - mésto provozuje a udrzuje 2 asfaltova hristé, kde
mladdeZ ve v&ku 13-18 let mizZe provozovat fotbal, basketbal,
nohejbal.

e Workout-ové hristé — mésto pred nékolika lety postavilo 2 workoutova
hristé v nerezovém provedeni pro dospivajici mladez a dospélég,
dotvofilo okolni travnaté plochy pro rozvoj outdoorovych sportd.

e Travnata plocha-byvalé Skvarové hristé - meésto udrzuje byvalé
Skvarové hristé v dnesni dobé se jedna jiz o péknou travnatou plochu,
kterou sekd. Na daném hfisti sportuje nékolik mistnich spolk{,
navstévuji ji také zaci zakladni Skoly. Na dané ploSe sportuji, lyzafi,
fotbalisti, hasici, tenisti atd., plochu vyuziva také Siroka verejnost.
Tuto plochu ma mésto zajem prebudovat na moderni sportovni plochu
- sportovni areal.

e HasiCska zbrojnice - mésto vyuziva prostor pro zajisténi chodu
hasi¢ského sdruzeni meésta, a pro dalSi rozvoj mladeznického
hasi¢ského rozvoje.

e Télocvicny - mésto vilastni 2 télocvicény, jednu provozuje mésto, jednu
ma svérenou do majetku ZS. Obé télocvicny jsou plné vyuzivany zaky
ZS, spolky a verejnosti.

e Tenisové kurty - v soucasné dobé mésto vlastni a provozuje 3
tenisové kurty, které navstévuje verejnost, spolky, na danych kurtech
probihaji prespolni turnaje.

Na katastru meésta se nachazeji i dalsi sportovni celky, nebo casti obce
v ramci své polohy prochazeji. Jedna se zejména o:



e Skialpinistické trasy.

e Cyklotrasy.

e LyZarskou bézeckou magistralu.
e Bézecké a turistické okruhy

e Rekreacni vodni plochy

e Sportovni rybarské plochy

Ve mésté Kostany, pres jeho mensi pocet obyvatel, se pfesto nachéazi a
pracuje celd fada spolkQ:

e SDH Kostany a Strelna

e TJ Sokol Kostany - fotbal

e TJ Sokol Kostany - tenis

e TJ Sokol Kostany — badminton

e TJ Sokol Kostany - vzpirani

e TJ Sokol Kostany - aerobic

e LK Slovan Kostany - béh na lyzich a sporty v pfirodé
e SK Dragon Gym Kostany - kickbox

e FC Louka Kostany - fotbalovy spolek dospélych
e Myslivecké sdruzeni

e Rezbafsky krouzek pfi ZS Kostany

e Rybarské sdruzeni Duchcov - Kostany

e Vcelafské sdruzeni Dubi-Kostany

e Détsky klub Domino



5. VIZE PODPORI SPORTU V OBCI

5.1 Hlavni cile

Mésto Kostany se jiz vice jak 10 let snazi systematicky podporovat rozvoj
sportu nejen svych déti a mladeze, ale také Siroké verejnosti, podporuje
zajem o sport, jako samoziejmou soucast zdravého zivotniho stylu.

Stanovili jsme pro to tfi priority:

A. Sport déti a mladeze.

V soucasné dobé je pohyb déti a mladeze potrebny pro zdravy télesny
rist a psychicky vyvoj vic neZ kdy dFive. Sport ma znacny vliv na
chovani déti a mladeze, jako silny vychovny prostfedek a prevence
socialné patologickych jevd. Cilem je podniceni zdjmu o sport,
vypéstovani samozrejmé kazdodenni potreby déti a dospivajici
mladeze, a to nejen ve sportu zavodnim, ale také v ramci rekreace.

B. Sport pro vSechny
Mésto dlouhodobé podporuje a rozviji sportovni aktivity pro Sirokou
verejnost, cilem je vytvofrit organizacni i ekonomické zajisténi dalSich
moznosti zabavy pro vsechny vékové kategorie Zijici na Uzemi mésta.
Mésto bude nadale podporovat sportovni akce poradané pro co

.....

C. Sportovni infrastruktura

Jednou z nejddleZit&jdich soucasti podpory je budovani sportovni
infrastruktury. Sportovni infrastrukturou neboli budovanim a spravou
sportovist, mésto vytvari zdkladni podminky pro rGzné formy sportu
a pohybovych aktivit. Role mésta je v tomto sméru jedinec¢na a
nenahraditelnd. Mésto dlouhodobé chape potirebu udrzitelnosti
pohybovych aktivit a sportu, snazi se stabilizovat a vytvaret sportovni
zazemi dle potreb obyvatelstva.

Mésto si také vytvorilo cile rozvijet celkovou infrastrukturu také ve
spolupréci se spolky fungujicich na jejich katastru. Mezi hlavni priority
rozvoje v ramci infrastruktury patfi vybudovani sportovniho aredlu a
sportovni haly.

5. 2 Popis cilti a zaméri

Sport déti a mladeze
Sportovni vyziti a pohyb jako takovy u déti a mladeze je potrebny pro
zdravy télesny rlst a psychicky vyvoj. Ukolem je zaji&t&ni smysluplného



traveni volného &asu a pocitu soundlezitosti s okolim. Sport je zplsob vlivu
na chovani déti a mladeze. Je to vychovny prostredek, socializacni faktor a
U¢inna forma prevence socialné patologickych jevd v chovani déti a mladeze
a silny nastroj na zvysovani odolnosti jedince nejen v ramci fyzického stavu
a také jeho psychického stavu a stavu zdravotniho zejména
obranyschopnosti organismu.

Sport déti a mladeze-cile:

- zvyseni a podpora zajmu o sport.

- potradani sportovnich turnajl, akci na jednotlivych sportovistich.

- Vystavba, modernizace a udrzba stavajicich sportovnich zarizeni a
vSech stavajicich hfist ve vlastnictvi mésta v souladu s potfebami a
moznostmi mésta.

- podpora a organizacni zajisténi sportovnich akci pro déti a mladez.

- pfiprava novych projektl zaméfenych na sport déti a mladeze dle
moznosti rozpoctu mésta a dotaci.

Sport pro vsechny vékové skupiny

Sport pro vSechny vékové skupiny je organizovany i neorganizovany sport
a dalsi sportovni volnocasové aktivity urcené Sirokym vrstvam obyvatelstva
bez ohledu na vék, rasu, narodnost, spolecenskou tridu nebo pohlavi. PIni
funkci zdravého zivotniho stylu, socialni kontakt, smysluplné traveni
volného casu, seberealizace a aktivni odpocinek.

Sport pro vSechny vékové skupiny-cile:

- vytvoreni a organizacni zajisténi dalSich moznosti sportovniho vyuziti
a aktivni zabavy pro vSechny vékové skupiny ob&ant mésta.

- Udrzba stavajicich sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta.

- modernizace stavajicich sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta v
souladu s potfebami a moznostmi mésta.

- iniciovani poradani sportovnich akci.

- podpora sportovnich zafizeni ve vlastnictvi spolkd na Uzemi mésta.

- podpora akci poradanych spolky mésta.

- pfiprava novych projektl zamé&Fenych na sport pro véechny vékové
skupiny dle moznosti rozpoctu a dotaci.



FORMY PODPORY

1. Prima podpora (finan¢ni)

a) rozpoctovana v ramci rozpoctu meésta

« Porizeni sportovnich zafrizeni nebo jejich casti, nakup a
dovybaveni sportovnich zarizeni.

« Modernizace a opravy sportovnich zarizeni ve vlastnictvi mésta
a jejich vybaveni.

- Spolupodileni se na dotac¢nich titulech v rédmci celé CR.

b) poskytovana v ramci prispévku na provoz organizace zfrizenou obci
(JSDH, ZS, MS, klub Domino)

« z prispévku na provoz jsou spolufinancovany naklady souvisejici

s poradanim nebo Ucasti organizace na sportovnich akcich nebo
soutézich.

2. Neprima podpora

. Udrzba stavajicich sportovnich zafizeni.

« Propagace sportovnich akci.

« Podpora osob pracujicich ve spolcich.

« Organizacni zajisténi sportovnich aktivit.

- Zvyhodn&ny prondjem sportovist spolklm pracujicich
s mladezi.



7. ZAVER

Plan rozvoje sportu Mésta Kostany je zakladnim planem pro nastaveni
rozvoje sportu ve mésté a bude slouzit jako zakladni material pro dalsi praci
a rozvoj sportovniho vyziti obéant mésta.

Plan rozvoje a sportu schvdlilo zastupitelstvo mésta na svém zasedani
konaném dne 22.09.2021, usnesenim ¢. 94/2021.

Plan rozvoje sportu je zverejnén na internetovych strankach meésta, nebo
je k dispozici v kancelafi méstského Uradu.
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